
          
 

 Treningssamling på Starum 12-13. mai 

2012 
 
Kuskeringen ønsker å invitere sine medlemmer til en treningssamling 
på Norsk Hestesenter – Starum. Vi dekker trenerhonorar så eneste 
kostnad som tilkommer den enkelte er kost og logi for deg og din 
hest/ponni.  
 
Her blir det muligheter for både individuell og gruppetrening.  
Vi vil ta for oss de 3 ulike momentene som et stevne inneholder, dvs 
dressur, presisjon og maraton. 
 
Instruktører: Maria Henriksson og Ståle Sagstuen. Se www.lovsveen.com 

 
Kursavgift: GRATIS for medlemmer (begrenset antall plasser). 
 
*Overnatting: Begrenset antall senger på internatet, kr. 250,- pr. seng 
pr. døgn. 
Strøm til bobiler kr. 150,-.  
 
*Bespisning: I NHS kantine for de som ønsker. Frokost kr. 40,- og lunsj 
kr. 100,-, pr. gang. 
Lørdag kveld satser vi på felles grilling hvor Kuskeringen sørger for griller 
og hver og en tar med seg det de ønsker å spise. 
 
*Oppstalling: kr. 150,- for boks inkl. flis pr. døgn. Fôr må medbringes. 
 
* må bestilles og betales på forhånd til kto. 1080.21.46227.  
 
BINDENDE påmelding innen 30. mars 2012 etter ”første mann til mølla 
prinsippet”. Betalingsfrist : 30. april 2012. Skriftlig påmelding til Hilde 
på viggernes@hotmail.com.   
Har du spørsmål ring mob: 99 58 21 73. 
 

VELKOMMEN!! 
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