Norges Rytterforbund

Utskrevet fra www.rytter.no

20.4.2010
Spennende kjoredager pa Norsk Hestesenter

Grenutvalget Kjgring arrangerer i samarbeid med ulvalgte samarbeidspartnere kjgrehelg pa Norsk Heslesenter, Starum
5-6 juni.

Vi legger opp lil en helg med mange ulike aktiviteter. Her blir del noe & vaere med pa for alle - uansett niva.

| tillegg il groomkurs og KjgreABC arrangeres del lrening/inspirasjonskurs med Cecilia Qvarsirém.

Informasjon om lrening/inspirasjonskursel finner du her...

Lerdag §. juni: Groomkurs

Hva skal man tenke pa som medhjelper?

Malgruppe: Ekvipasjer som starter uidanning, lett og middels og som vil ha en uldannel groom / medhjelper pa vogna.
Kurset henvender seg il alle som har interesse for og vil laere mer om det & vaere medhjelper (groom) pa el kjgrestevne.
Kursel gir deltakerne en grunnleggende innfgring i etappetider, tidslabeller, klokking og plassering pa vogn i hinder.

Vi anbefaler deltakerne pa groomkurs a delta pa StevneABC sendag.

Sondag 6. juni: StevneABC

Malgruppe: Nye kusker, utgvere i uldanning og lell klasse, kjgring.

Kurset tar for seg hva man behever a ha av ulstyr og hva man trenger for & komme seg pa stevneplassen,

Det blir en grov gjennom gang av reglemetel og de ulike grenene; dressur - poengskala, maraton, presisjon.

Pa kursel blir det ogsa gjennomgatt hvordan et sievne gar lil, fra begynnelse lil slutt samt sikkerhet.

Kursel henvender seg lil kusker og medhjelpere som vil begynne a slarte uldanning/lett/middels, og ulvikle seg sammen

som el team.

Vi anbefaler deltakerne pa StevneABC a delta pa groomkurset lerdag.

Kort om kursholderne:

Lars Ove Venbakken:

Har konkurrer i kjaring i 22 ar. Norgesmesler 94,96,0g 97.Farste nordmann pa Royal Windsor horse show, 1.plass i
presisjon i 96,

Deltok pa lag for Norge i VM 2004,med gode resultater bade lag og individuelt.

Deltok pa lag for Norge i nordisk 08. Vinner maraton, og lagbronse Dorthealyst (Danmark) 08 VM kvalik, vinner

maraton,presisjon, og 6. lotall.

Kevin Michael Taylor:

Kevin er 25 ar,og jobber som elektriker,

| tillegg til & groome for Lars Ove holder han pa med rallycross. Han er oppvoksl med hesler i Sverige, hvor faren hans
var i galoppsporten og moren hans drev med ridning, Kevin jobbet blandt annet litt hos "Nicke" Pahlsson. Faren il Kevin
er idag banesjef pa @vrevoll og trener/eier av "Thealrical Award," derby vinner 08/09. Kevin har vaert med som fast
groom for Lars Ove Venbakken fra 2003. Etter Lars Ove’s mening er det ingen som handlerer en vogn sa lekende lett
som han, og han lever seg skikkelig inn i rollen, definitivt en av verdens beste groomer!!

Generell info og priser:

Pameldingsfrist 25. mai.

Pameldingen er bindene

Program og deltakerlister sendes ut etter pameldingsfrisien har gatt ut.

Kursavgifter:

Groomkurs (en dag) kr 750

StevneABC (en dag) kr 750

Groomkurs + SlevneABC (begge dager) kr 1,000

Overnatting pa Starum Kurs og Sikkerhetssenter:
Overnatting i enkeltrom kr 450
Overnatting i dobbeltrom kr 350 per person

Pamelding via deltager.no

Spersmal om kursene retters til Anne Grundvig:
E-post: anne@klassiskdressur.com

Telefon: 90855502

Spermal om pamelding reties {il Heidi Nésselqvist:
E-post: heidi@rytter.no
Telefon: 21028649
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Trening og inspirasjonskurs med Cecilia Qvarnstrom

GU-K gjenlar fjorarets suksess og inviterer til irening/ insiprasjonskurs med Cecilia "Cicci" Qvarsiém pa Norsk

Heslesenter, Starum 5. - 6. juni.
Samtidig arrangerer GU-K Groomkurs og KjgreABC, informasjon om disse kursene finner du her...

Kurset er apent for alle ekvipasjer men utgvere pa salsningsgruppene prioriteres.

Det blir fokus pa dressur og grunnutdanning av hest og kusk.

Dommere og trenere opplordres lil 4 delta som tilskuere!

Treningen foregér i det store Ridehuset pa Starum, Cicci pa heyttaler - slik at alle herer hva som blir sagt.

Cicci Qvarnstrém burde vaere velkjent for de fleste, men for a friske opp hukommelsen nevnes el lite utvalg av hennes
meritler: VM: Guli lag - 98, 02, 04. Sglv lag - 06. Salv individuelt - 98, 04. Hun har vunnet dressuren i VM to ganger.
Nordisk mester bade individuelt og lag. Hun har ogsa vunnel Svensk mestersk 4 ganger.

Generell info og priser:
Pameldingsfrist 25. mai. NB! Pameldingen er bindene.

Pamelding sendes til Heidi Nésselqvist pa e-posl heidi@rytter.no
Utavere pa satsningsgrupper (elite/satsning/OBS!) priorileres

Etter pameldingsfristen gir vi beskjed om hvem som har kommet med.
Program og dellakerlister sendes ul etter pameldingsfristen har gatt ul.

Kursavgift for trening med Cicci:
Satsningsgruppedellakere(Elite, Salsning, OBS!). Kr 1,300
Andre: Kr 1,750

Overnatting pa Starum Kurs og Sikkerhetssenter:
Overnatting i enkellrom: kr 450
Overnaiting i dobbelirom: kr 350

Sparsmal om trening/inspirasjonskurs retles {il Anne Grundvig:
E-post: anne@klassiskdressur.com
Telefon: 90855502

Spersmal om pamelding rettes til Heidi Nasselqgvist:
E-post: heidi@rytter.no
Telefon:; 21029649
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